Més de 180 participants en edicions anteriors I'avalen 1 8a FEBRER - ABRIL 2026
EDICIO

Programa ]
«(Gestiéo Empresarial

% PdGE

PLENARI INICIAL

Presentacié del PAGE

COACHING INDIVIDUAL INICIAL

Vinculacié PAGE / Empresa TOTAL HORES

PdGE

MODULS FORMATIUS (7) 28h

4h / modul

SESSIONS ONLINE (3) 6h

2h / sessid i
online

PROJECTE PERSONAL D’ACCIO 8h coaching

Treball personal del PPA .,
formacio

COACHING INDIVIDUAL FINAL treball personal
Aplicacio del PAGE

PLENARI FINAL

Elevator Pitch i balang del PAGE

DATES PREU
« Del 19 de febrer al 9 d’abril. 1.000€ + IVA
« Coaching i presentacié PPMA: a concretar Curs parcialment bonificable, consultar en el

HORARIS moment de la inscripcio.

- Sessions presencials, de 15.30 a 19.30h.
Sessions online, de 15.30 a 17.30h.

- Coaching: a determinar individualment. inscripcions a

FORMACIO PRESENCIAL a les oficines de PiA. www.paresiaubia.com + T. 977 600 750
Tres sessions online de 2h i grup de suport virtual.

- Programa
ParésiAubia’ | Proonoors «e(Gestid Empresarial

: GRUPMICROS® i i ()

Bisbe Palau, 25 -+ VALLS JDERED tic consulting GUIVERNAU
T. 977 600 750

info@paresiaubia.com COL.LABORADORS

www.paresiaubia.com
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1. PLENARIS (6 hores)
Plenari inicial de presentacio-2h (19 / 2 / 2026) i plenari final-4h (9 / 4 / 2026)

E PdGE di::(rSOesrc?omEampresar|aI !Dgg

Us presentem la 17a edicié del Programa de Gestié Empresarial (PAGE). El PAGE és un programa de
DESENVOLUPAMENT adregat a professionals del mén de 'empresa que tinguin inquietud per AMPLIAR
i APROFUNDIR la seva formaci6 i visio directiva.

2. MODULS FORMATIUS (34 hores)
Eix ESTRATEGIA - 2h
1. Pensar en clau estratégica el teu model de negoci. Albert Pamies (19 / 2 / 2026)

Eix TALENT - 16h

2. Persones i equips. Lideratge i equips d'alt rendiment. Xavier Plana (24 / 2 / 2026)
3. Accié comercial des del neuromarqueting. Albert Pamies (26 / 2 / 2026)

4. Persones i equips. Eva Juncosa (3 /3 /2026)

5. Organitzacié empresarial, una mirada laboral i de RRHH. Anton Aubia (5 / 3 / 2026)

Eix NEGOCI | TECNOLOGIC - 10h

6. Eines digitals de treball col-laboratiu (sessio online-2h). Pau Blasi (10 / 3 / 2026)

7. Finances Utils per a la presa de decisions. Marc Parés (12 / 3 / 2026)

8. Productivitat i eficiéncia personal (sessi6 online-2h). Merce Brey (17 / 3 / 2026)

9. Marqueting digital i estratégia a la xarxa (sessi6 online-2h). Agusti Lépez (19 / 3 / 2026)

Eix COMUNICACIO - 4h

Es una proposta contrastada i avalada per 16 edicions i més 180 participants. Una excel-lent oportunitat per
adquirir i reforcar coneixements i competéncies practiques i concretes, 100% aplicables a I’activitat
professional del dia a dia i 100% adaptables a una mirada més estratégica del negoci.

PERQUE UN PdGE?

OBJECTIUS

Perque des de Parés i Aubia
#SEGUIM 100% enfocats en...

- E| COMPROMIS amb els
nostres CLIENTS

« EIl FUTUR de les EMPRESES

- La PROFESSIONALITZACIO
de les PERSONES

- La PERDURABILITAT dels NEGOCIS

A QUI VA DIRIGIT

A totes aquelles persones emprenedores,

empresaris, directius,...

+ que vulguin fer un salt qualitatiu en
la manera de gestionar el seu
projecte empresarial

» que tinguin interés i voluntat en
millorar com a professionals i que
busquin noves maneres de gestionar
el seu negoci

» Dotar als participants de les eines
basiques per a gestionar una
empresa amb rigor, eficiéncia i
professionalitat

« Aportar una perspectiva integral i
integrada de 'empresa, aprenent a
fomentar les sinérgies personals,
d’equip i organitzatives, per tal
focalitzar-se en maximitzar
I'eficaciai el rendiment

« Facilitar una revisio criticaien
profunditat del propi model de
negoci, per fer-lo més rendible i
perdurable

ESTRUCTURA

El PAGE fa palanca sobre 4 eixos:

oy

ESTRATEGIA TALENT

€ »

[\ [ ce]e]] COMUNICACIO

10. Explicar per convéncer. Comunicar per persuadir. Xavier Arnavat (26 / 3 / 2026)

3. EINES COMPLEMENTARIES (10 hores)

« Coaching individual - 2h

- Treball personal: Elevator Pitch i PPMA - 8h
« Avaluacio continua, indicadors de gestid

- Palanques de transformacio

CLAUSTRE ACADEMIC

Llicenciat en Psicologia
organitzacional.

Diplomat en Treball Social.

Consultor associat a PiA.

: ALBERT

2\ PAMIES
Llicenciat en ADE.
Consultor associat a PiA.

Diplomat en Ciéncies
Empresarials.

Soci de Parés i Aubia.

XAVIER
ARNAVAT

Llicenciat en filosofia. Postgrau de
marqueting i publicitat. Master en
comunicacid institucional i politica.

Consultor associat a PiA.

EVA
JUNCOSA

Llicenciada en Psicologia d’'empresa.

Coach certificada (COPC).
Master PNL.

Consultora associada a PiA.

Graduat Social. Auditor Socio-
Laboral. Tecnic superior en PRL.

Soci de Parés i Aubia.

PRESENCIAL

" . MERCE
' BREY

Experta en diversitat conscient

i en lideratge integrador.

Mentora, escriptora i conferenciant.
Fundadora de BLUE.

X A'GUSTI'
N LOPEZ

Diplomat en Enginyeria Ind.
Electronica. Master en marqueting
de gran consum. MBA.

Consultor associat a PiA.

Llicenciat en Economia.
Doctor en Ciencies de la Gestio.

Consultor de PiA.



